V Taller de Hipertensión Arterial en Atención Primaria
SEMERGEN-Illes Balears celebró, junto con la Societat Balear de Cardiología y la colaboración de MENARINI, el V Taller de hipertensión arterial en Atención Primaria el pasado día13 de Mayo de 2010.
Este taller siguió la misma dinámica de trabajo que la de los talleres anteriores. Se mostró un caso clínico, a través del cual se acompaña la evolución de un paciente a lo largo de catorce años. 

Constó de cuatro capítulos: Capítulo I, Evaluación inicial y tratamiento del paciente diagnosticado como hipertenso; Capítulo II, El inadecuado control de la HTA; Capítulo III, Reevaluación del paciente en el contexto del síndrome metabólico; y, Capítulo IV, Complicaciones evolutivas de la HTA.

Los ponentes fueron el Dr. Jordi Calls Ginesta, del Servicio de Nefrología del Hospital de Manacor; el Dr. David Cremer Luengos, del Servicio de Cardiología del Hospital de Son Llàtzer; y el Dr. José Manuel Valverde Rubio, Médico de Familia del Centro de Salud Martí Serra, de Marratxí.

Señalar que a lo largo del Taller se fue presentando la información teórica relevante para añadir así elementos de reflexión, elementos que permitieron decidir de una manera correcta sobre el modo más adecuado de proceder en el caso en cada fase.

Por último, indicar que dicho Taller fue acreditado por la Direcció General d’Avaluació  i Acreditació de la Conselleria de Salut i Consum del Govern de les Illes Ballears con 0,9 créditos de formación.
